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Le confinement aura été pour tout le monde, pour 
tous les gens cloîtrés chez eux, une période 
difficile. Tantôt créatifs, tantôt dépressifs, voilà bien 
longtemps que l’humanité n’avait pas dû faire face 
à une situation similaire. 



Chez nous, nous étions en sécurité, mais les 
parents ont dû s’occuper et occuper leurs enfants 
tous les jours, les couples ont dû vivre ensemble, 
parfois dans des espaces rétreints l’un sur l’autre, 
sans possibilité de se séparer, les célibataires 
n’avaient plus la possibilité de sortir pour voir leurs 
amis, leur famille ou faire de nouvelles 
rencontres… Il a donc fallu rester chez soi. Même 
les gens passionnés, les artistes, ceux qui 
travaillent de chez eux ou encore ceux qui ont fait 
du télétravail, ont ressenti ce sentiment: la 
frustration. 

La frustration de ne pouvoir sortir, la frustration de 
ne pouvoir faire ce que l’on voulait, quand on le 
voulait. La liberté est finalement un bien précieux, 
et il nous aura fallu la limiter rien qu’un peu, pour 
nous rendre compte à quel point nous étions 

chanceux. C’est dans ces conditions que j’ai 
décidé de ressortir mon appareil photo, pour 
immortaliser ce moment qui me paraissait 
historique, et qu’un jour nous raconterions à nos 
enfants et nos petits enfants.
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